
Курс безопасного поведения 
для подростков



Взаимоотношения в школе





Позитивное общение –залог успеха 
во взрослой жизни





Какое основное правило сетевого 
этикета? 

• Все просто: соблюдайте те же нормы и 
рамки приличия, которых вы стараетесь 
придерживаться в жизни.



Как научиться соблюдать сетевой 
этикет? 

• Просто руководствуйтесь здравым 
смыслом! Ведите себя так, как будто вы 
оказались в незнакомом мире, который 
очень похож на реальный. 
Присматривайтесь, обдумывайте свои 
действия наперед.

• В общем, ведите себя так, как вы бы вели 
себя в обычном мире и не забывайте об 
уважении прав других людей.



Основное правило

• Старайтесь поставить себя на место другого человека и понять, что он будет чувствовать, видя 
ваше послание. Конечно, экран и множество проводов создают определенные препятствия, 
но это может стать и преимуществом. Никто не сумеет увидеть выражение вашего лица, 
прочувствовать интонацию и увидеть жестикуляцию. Правда, это не снимает с вас 
ответственности уделять особое внимание правильной формулировке фраз. Не нужно 
использовать двусмысленные речевые обороты, иначе вас могут неверно понять. В Интернете 
вы не сможете сгладить неудобный момент соответствующей мимикой. Более того, вы 
можете и не понять, что собеседник чем-то обижен.



Безопасность

• Пользуйтесь преимуществами анонимности в общении с незнакомцами. Пусть вас вначале воспримут за 
умение вести беседу, чувство юмора и прочие качества, а не будут оценивать по одежде, внешности, массе 
тела и т.д.

• Используйте смайлики, анимацию и графические изображения только там, где это уместно. Например, на 
форуме, посвященному рассмотрению какой-то научной темы в строгой обстановке, подобные вставки 
будут смотреться нелепо. А вот в личном общении или при обсуждениях в неформальной обстановке такие 
символы даже помогают точно передавать настроение. Но, не перенасыщайте текст сообщения обильным 
количеством смайликов, так как он будет тяжелым для восприятия.

• Перед отправкой сообщения прочитайте текст, чтобы не отправить адресату бессвязную бессмыслицу.
• Не забывайте об обязательных словах приветствия, обращения, выражения благодарности, прощания и пр.
• Уважайте время свое и других людей. Прежде чем отправить сообщение, к примеру, в сообщество, 

подумайте: а нуждаются ли его участники в нем? Не отнимаете ли вы время других людей зря? Пустословие 
и множество одинаковых сообщений отвлекает.

• Не опускайтесь до оскорблений, даже если вас кто-то настойчиво провоцирует. Возможно, эту цель и 
преследует грубиян. Все равно оставайтесь вежливым.

• Не поучайте других, когда находитесь в гостях, даже если в какой-то области вы профессионал. Это может 
сильно оскорбить человека, находящегося по ту сторону экрана. Поделиться экспертным мнением можно в 
том случае, если у вас просят конкретного совета.

• Не разжигайте и не ввязывайтесь в конфликты. Помимо того, что это противоречит законам приличия, это 
может быть чревато административной (в некоторых случаях и уголовной) ответственностью. Если конфликт 
разгорается в паблике, несколько участников дискуссии могут испортить настроение всем остальным, 
помешать другим общаться и спровоцировать разрушение дружественной обстановки.

https://oficianty.com/gosti-pravila-etiketa.html


Употребление ПАВ

• Статья 14.53 КРФ об ап от 
30.12.2001 N 195-ФЗ 
предусматривает 
ответственность за 
несоблюдение ограничений и 
нарушение запретов в сфере 
торговли табачной продукцией 
и табачными изделиями. Так, в 
соответствие с ч. 2 указанной 
статьи оптовая или розничная 
продажа насвая, табака 
сосательного (снюса) влечет 
административный штраф. 






